TAKTUKATA HA CIIOPTHOTO OPUEHTHUPAHE

TakTukara - ToBa € U3KyCTBOTO 3a BOJICHE Ha CIlopTHaTa Oopoa.

AKO yCBOSIBAHETO Ha TEXHUKATa BHOPHKABa CIIOPTHUCTA C HABUIIK 32 BOJICHE HA
ciopTHa Oopba, TO TakTHYecKara MOATOTOBKA JaBa yMEHHE, MaiCTOpPCTBO 3a
M3I0JI3BaHETO WM. JleTailnm3anmsTa Ha TTOCOYEHOTO M3KYCTBO BKIIOUBA B cebe cu
CBhCTaBSHETO Ha IIeJechoOpa3eH IUIaH 3a crHopTHaTta Oopba, CHOTBETCTBAI Ha
BBH3MOKHOCTHTE Ha CIOPTUCTA, HA KOHKPETHHUTE YCIOBUS HA ChCTE3aHUETO W B3UMAII]
Ipea BHUJ CHOCOOHOCTHTE Ha NPOTUBHHUIIMTE. KBM Ka3aHOTO ce OTHacs H
peayin3anuaTa Ha MOCOYCHHMS TUTaH C TOMOIITa Ha OHE3W Ka4eCTBa, HABHIIH, CIIOCOOH U
METOJI!, KOUTO BJIAJIEE CIIOPTUCTHT.

TakoBa e Hali-OOIIOTO MOHSATHE U ChABPKAHUE HA TAKTHUKATA B CIIOPTA, OTHACSIIIO
Ce ¥ KbM OPHUEHTUPAHETO Ha MECTHOCTTA.

KaksBo npeacrasiasiBa tTakTukara Ha CO?

ChrimacHO TaHHWTE Ha Yy)KJIaTa JIMTepaTypa MO CIOPTHO OPUEHTHUPAHE, KOSTO
aBTOPBT € MMajl Ha pasmoyiokeHue, nmpod. byren ompenenss TakTUKaTa 1Mo CICIHUS
HauMH: ,,/[100 maxmuxa na CO ce pazdupam HauuHume Ha Oeticmeue Ha CbCme3anusl,
ocueypasawu Hau-000pu pe3yimamu, Uid, UHA4e KA3AHO — OpP2AHU3AYUAMA Ha
BCUYUKU OeliCMBUSL, UMAWU 3a Yel 00CmUcanHemo Ha nobeda uiu 0oowvp pesyimam- .

Kazanoto Moke 1a ce OoTHece HE caMO KbM OMpEICICHUETO TAaKTHKAa Ha
OpHEHTHpaHE, HO M KbM TaKTHKaTa Ha BCHYKH BUIOBE CIIOPTOBE.

Cepiro Taka oOIO, HO BEYE MAJKO IMO-A00pO ompenencHue € maaeHo ot I
Bacunesa: ,,[lo0 maxmuka cnedéa 0Oa ce pasoupa CbEKYRHOCMMA  Om
HAll-pAyUOHAIHUME CHOCOOU, HACOYeHU KbM peuwasaHemo HaA 3a0adume Nno
OpUEHMUPAHe NO 8b3IMONHCHOCH 8 KbCO 8peMe U N0 8b3MONCHOCH C HAlI-MATIKO 6]142aHe
HA CUU, Npu 83uMane npeod 8uUd 0COOeHOCMUme HA CbCMe3aHUemo U HeouaK8aHo
UsMeHswume ce cumyayuu.

ObGaue TOBa OIpeCICHHE ChHIIO Taka HE TMOoJ4YepTaBa OCOOCHOCTHTE W
cBoeoOpasuero Ha Takthkata Ha CO. ['7TaBHOTO € YMEHHETO CaMOCTOSITEITHO Jia Ce

I/I36I/Ipa OIITUMAJIHUAT ITbT HAa ABUXXCHHC B CBOTBCTCTBHUEC CHC CBOUTC CHOCO6HOCTI/I,



TEXHUKA U OIHUTA, JIOBKOTO ChUETAHHE HA BCUYKH TAX, U3X0KIAWKH OT 00CTaHOBKaTa
0 BpeMe Ha MMpeMUHaBaHe Ha MapiipyTa. Pa3nukara ce ChCTOU U B TOBa, 4€ U300PHT
Ha ITTS Ha IBMKEHUE U MPEMUHABAHETO HAa MapIlIpyTa cTaBa IO OTCEYKH.

[To TakbB Ha4YMH MO TAKTHKA CE€ pa3dWpa YMEHUETO MO BpeME Ha ChCTE3aHUE
CaMOCTOSITEJTHO J1a c€ M30Upa M0 OTCEYKH Hal-ONTUMATHUSAT IIbT HA JIBH)KCHUE, KOUTO
o Hai-700bp HAYMH OM CHOTBETCTBAJ HA PABHHUIIETO HA TEXHHUKATa, MPUIOOUTHS
ONMUT, (PU3NYECKUTE, YMCTBCHUTE U MCUXWYCCKUTE KayecTBa Ha OPUEHTHPOBAYa, a
CBIII0O Taka YMEHHETO 3a JIOBKO ChuU€TaBaHE Ha BCHUYKH TSAX B 3aBUCHMOCT OT 00-
CTAaHOBKATAa U yCIIOBUATA C OTJIE] 1a C€ MTPEMUHE MapIIPYThT C Hall- JOOBp pe3ynTar.

Ot npaBunHara TakTika B CO B bJIHA CTETIEH 3aBUCAT Obp3MHATA U PE3YNTATHT
Ha MPEMUHABAHETO OT OpPHUEHTHpOBada (Marpysia) mo mapmpyrta. Hai-chIecTBeHo
MIPU TOBA MOJIOKEHNUE € YMEHHUETO Ja CU M30MUpaMe Hal-U3TrOHMS BT HA ABUKCHUE,
Oe3MorpenIHo ABMXKEHUE 10 HErO U BHACSHE Ha HEOOXOAMMUTE MOIPaBKH.

B ycnoBusTa Ha mpaBWiHA TaKTHKa HAW-BaXHO 3HAYCHHWE WMa OMHUTBT OT
ydacTusiTa B cheTe3anusaTa. Kato qo6pa mkosa ciyku ¥ aHAIU3bT HA BapUAHTUTE HA

JBUKEHUE, N30paHu OT APYTUTE OPUEHTUPOBAUU.

CBbABP/KAHHUE U 3AJIAYUAN
HA TAKTUYECKATA ITIOAT'OTOBKA

Te ca caennure:

1. YcBosiBaHe TEOpEeTHYHUTE OCHOBH HA TAKTHKATA. 3HAHUE 32 TOBA, KAaK J1a CE
M30Mpa IMBTAT Ha ABMIKEHHE (110 OTCEYKH - KbCH, IBJTH U 32 TOYHOCT) U 3alla3BaHe Ha
rmaMmeTTa, Kak aa ce TbpciaT KT (KoHTpoJIHMTE TOUKH) M KaK Jia Ce 3acTpaxoBame, Kora
Jla ce JBUXKUM C TOJisIMa, KOTa ChC CpeHa W Majka Obp3MHa, KaKBO J1a MPaBUM B
CiIyJail Ha 3aryOBaHe Ha OpUEHTAIIMS U T. H.

2. IlpakTHYecKO YCBOSIBAaHE HA TAKTHYECKHM YMeHMs. 3aKpernBaHETO Ha
TEOPETUYECKUTE 3HAHUA B MPAKTUKATA C TOMOIITA Ha ChOTBETHU YIPAKHEHUS, UTPU U
chCTe3aHus. TakuBa ca ynpaXHCHUSATA U UTPUTE, B KOUTO YUYACTHULIUTE Ca IPUHYACHU
Jla M3MO0JI3BaT TaKTUKaTa Ha peauila YIpaKHEHUs], Ja TH BUIOU3MEHST, J1a U30upar

II'bTA HAa IBUKCHUC U T. H.



3. Pa3BuBaHe HAa TAKTHYeCKOTO MHcJeHe U Obp3uHaTa my. [Ilmmdorane Ha
M3Y4EHOTO Ha TeOopus B MpakTukara. bpp3nHa Ha n300p HA BUHATH ONTUMAIHUS BT
Ha JIBUKEHHUE, KOUTO OU ChOTBETCTBAJ HAa PABHUIIETO HA (PU3MUYECKUTE, YMCTBEHUTE U
MICUXOJIOTUYECKUTE KAauecTBA Ha OpUEHTUpOBaya (BHUMaHUE, KOHIICHTpAIus,

3anoMHsIHE, (paHTa3us U T. H.), HAa IPUIOOUTHUS OIUT U T. H.

MN3B50OP HA ITBTS HA IBUKEHUE
(M350P HA BAPUAHT)

KaxTo Oe Beue kazaHo, mbTAT Ha ABmkeHUE B CO ce n3bupa mo OTCeUKHu.

CrnenBa BeJHara Jia ce nojuepTae, 4Ye He ChIECTBYBAaT YHUBEPCAIHU PELIENTH 3a
n300p Ha BT HA JBUKEHHUE 32 BCEKH OTJEJIEH Ciayyail. 3aToBa MO-JI0JIy HUE IIE Ce
CIIPEM caMo BBPXY OOIINTE OCHOBH HAa U300 HA BT 3a JIBIKCHHE.

A. Kbca orceuka

Ksca orceuka B CO ce nHapuya pazctosinueto 10 500 m mexnay ase KT, koeto ce
MPEOA0JIsIBa MO MpaBa UM KPUBOJIUYEIIA JIUHUS.

JlencTBus:

1. Jla ce onpeaenu To4HOTO MecTonoioxkenue Ha KT u u3xoqHus opueHTup, ot
KoHTO ce xenae aa ce atakyBa KT (ako KT He ce HaMupa Ha TUHEHHUS OPUEHTHD);

2. Jla ce u3Mepu TOYHUAT a3UMYT Ha BT Ha JBIKEHUE (a3UMYTHO OSITaHe) WIn
IIOCOKaTa Ha OKO (OsAraHe I1o IOCOKa);

3. Jla ce u3Mepu abpDKMHATA HA IIBTS HA JIBH)KEHUE (TOYHO WJIU Ha OKO);

4. Jla ce 3aOMHM KapTUHATa Ha oTceukara (1-2 ycToiunBY OMOPHU OpUEHTUPA B
KaueCTBOTO CH Ha MEKJIUHHU OTOPH MO MIHTS HA JBUKEHUE).

Ha 6a3ata na Te3u nannu (¢ur. 80) ce mpeoaosisiBa OTceuKara.
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b. /Ibara orceuka

JIbara ce cunrta oTceukara, Kosto nMma pascrosaue mexay KT nvax 1 km u noseye.

3a mpeoAossiBaHE HA JbJra OTCEUKa ce Hal0esI3BaT peauua MEKIMHHN OIIOPHU
OpPUEHTHPH, KOUTO 5 pazneisaT Ha orpsazbuu mo 200 - 300 m Bceku (pur. 81). Te ce
IIPEOJO0JIABAT 110 CHIIMS HAYMH, KAKTO U KbCUTE OTCEUKU. [IBTAT Ha NBHKEHNE MEXAY

OTIOPHUTE OPUEHTHPH CE MOoAOUpa CIIOpel MPOXOAMMOCTTa HA MECTHOCTTA.
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Qur. 81

Pondra Ha MEXIWHHU OMOPHU OPUEHTUPU TPsiOBa HEMIPEMEHHO Ja U3IMBIHSIBAT
YCTOMYMBH OPUEHTHPHU. TOBA ca MAJIKO U3MEHSAIIN CE B IPUPOIATa MECTHU IIPEAMETH
(TOYKM Ha IpecHyYaHe Ha JIMHEWHU OPUEHTHUPH U PE3KU 3aBOM, IIOCTPONKU WU TEXHU
pa3BaguHM, 100Ope pa3InuuMu AeTaiau Ha peneda u T. H.).

JlencTBus:

1. Jla ce onpenenn TouHO MecTonookeHneTo Ha KT U U3XOaHUAT OpUEeHTHD

2. Jla cu mpencTaBuM 1o KapraTa o0IaTa KapTHHA Ha y4acThbKa OT MECTHOCTTA
Mexay nsere KT.

3. Jla ce u3ACHU OT KAaKBU JIMHEWHU U TOYKOBU OPHUEHTHUPH MOXKEM Jia CE€
II0JI3BaMe 110 BpEMe Ha JBMKEHHUETO 3a OIopa.

4. la ce n30epe MbTAT HA JBUKEHHUE OT ChIIIECTBYBAIIIUTE BAPUAHTH.

5. Jla cu mpeck3iaieM B MaMeTTa KApTUHATA HA IIBTS HA ABUKEHUE 10 IBPBUS
OIIOPEH OPUEHTUD.

6. la ce mpobsira 10 MbPBUS OMIOPEH OPUECHTHP.



7. la cu pech3aaneM B aMeTTa KapTUHATA HA ITBTS HA JBUKEHUE 10 BTOPUS
OTIOPEH OPUEHTHUP U T. H.

OTtceuyka 3a TOYHOCT

JbmxruHaTa Ha oTceukaTa 3a TouHocT € oT 100 g0 500 m. OTceuka 3a TOUHOCT
€ ChIIO0 TaKa MPU KbCUTE U JBITUTE OTCEYKHU YUACTHKBT OT U3XOHUSI OPUEHTHUP J0
KT. IIpaBusaT 0bT € TJIABHO a3UMYTHa OTCEYKa.

IIpaB uiam 00Xx0/1eH BT

[IpaBoJMHEMHUAT MBT OOMKHOBEHO HE € Hali-UKOHOMUYHHUST - TOBA € OCHOBHA

HCTHHA IIPpU TaKTUKATA HAa OPUCHTHUPAHC.

dur. 82

A — nwTeka, 5 — aunca Ha nuTHULA, B — ropa c peRkH AbpBeTa; I’ — recraviax

[To n1aHHM OT EKCIIEPUMEHTH, 3a IPEMUHABAHE HA OTCEeUKa ¢ AbJKUHA 0T 400 M C

OsiraHe, 1€ € HY)KHO BpeMe (MMIOBBPXHOCTTA Ha 3eMsITa € TJIaJIKa):

1o mbTeka (A) — 2 MUH.
o MectHocT 6e3 bT (B) — 3 MuH.
npe3 ropa ¢ psabk noaiee (B) — 6 MUH.
npe3 recranak (ropcku) (I) — 10 muH.

ITo TaksB HauuH: SXA=I"; 2xb = B.
C apyru nymMu, B TOPCKH T'bCTAJIAK CE€ M3PA3X0JiBa MET I'bTU MOBEYE BpEME,
OTKOJIKOTO TIPH MPEOI0JSBAHE HA CHIO TaKbB OTPSA3BK 10 mbTeka; 1000 M B ropa 6e3

HOJIJIEE MOXKE J]a C€ IIPEMUHE 3a ChLIO TaKOBa BpeMe, KakTo OTpA3bK 0T 500 M ¢ psiabK



nomnee. Jlmarpamata Ha ¢ur. 82 maBa mpeacTaBa 3a pe3yNTaTUTE OT TMOCOYCHUS
EKCIIEPUMEHT.

HambaHO 000CHOBAHO € ChIIO Taka 00X0KJAHETO B CIIy4anuTe, MOCOYEHH Ha (ur.
83. OmUThT Ha OPUEHTUPOBAYUTE OT CEBEPHUTE CTPAHU MOKa3Ba, 4e OsraHeTo Oe3
OCTpU HW3KayBaHUA M CIyCKaHUs, 0e3 roJjiiMa JCHHUBENALMS € IO0-UKOHOMUYHO,
OTKOJIKOTO AUPEKTHUSAT a3UMYT U IBJATOTO 00X0XKIaHE.

[Ipu BB3MOXXHOCT € KENAaTeTHO CBINO Taka Ja ce u30sarBat 3abiIaTeHUTE
YYaCTBIIU.

Toga, 3a koeTo cTaBaile Jyma Mo-rope, ce Hapuya IpPOXOAUMOCT Ha MECTHOCTTA
(TS 3aBUCHM OT pacTUTENIHATa TOKPHWBKA, XHUIPOMpEXkaTa, XapakTepa Ha IO4YBaTa,
peneda). KoakoTro mo-TpyaHO MPOXOJMMa € MECTHOCTTa WJIM HEWHUTE Y4acCTBIIH,
TOJIKOBA TMO-MaJika € Obp3WHATa Ha JIBIJKCHHE W TOJKOBA MO-TOJISIM € Pa3XxoabT Ha

EHEepTHUs.

)
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Dur. 83

dur. 84,

A — Ha kapra; b — HAa MecTHOCTTA

,Dororpadupane” 3anamMersiBaHe MbTHA HA IBUKEHHE

Kaptunata 3a u30OpaHusi mbT Ha JBWKEHHE CE€ 3alaMeTsBa B IMaMeTTa IIo
CJICHUS HAUWH:

A. Kbca orceuka

1. ToukoBUSAT OpueHTHp, HA KONTO ce Hamupa KT (Miu u3XoJHUSAT OPUEHTHUD).



2. MectHocTTa, 006kpbkaBama KT (MO - uzxomaust opueHTHp).

3. IIsT Ha nBWXKEeHHE. 3a 3acTpaxoBKa Ja C€ 3alMOMHST HSIKOM H3IIBKBAIIU
(oTiHMUaBaIy ce) OPUEHTUPH T10 IBETE CTPAaHU Ha TS Ha .JBIKeHHE. Jla ce 3armoMHN
caMo ChIIECTBEHOTO, APEOOIUUTE CaMO HaTOBapBaT MaMeTTa.

b. Ibara orceuka

1. ToukoBUST OpueHTUP, Ha KoiTOo ce Hamupa KT (umu NO).

2. IIbpBUAT OMIOPEH OPUEHTUP U OOKpHKaBaIllaTa IO MECTHOCT.

3. ITpT Ha nBwkeHue. [la ce 3ameyaTta kapTUHATA B TaMETTa, KaKTo III IIPU KbcaTa
OTCEYKa.

4. Bropu onopeH OpUEHTHP U T. H.

CIIOCOBHU 3A IPEMUHABAHE
HA OTCEYKHU U YYACTBHIH

bsirane mo nmocoka

bsiraneTo mo nocoka ce u3noi3Ba B CICTHUTE CIy4au:

a) O0graHe KbM (DpOHTAJICH TUHEEH OPUEHTHUD;

0) OsiTaHe B «UyBaJD WU B «KMPEKaY.

Moske n1a ce pa3BuBa rojiiMa Obp3uHa.

bsirane mo kapra (1mo curyanusi WJiu mno pesed)

a) OsiraHe Mo JMHEHHU OPUEHTUPH;

0) OsiraHe MEeXy TOYKOBH OPHUEHTHPH C IMOMOIITA HA CpaBHSBaHE Ha KapTaTa C
MECTHOCTTa (OPUEHTUPANKH ce IO peneda, MECTHUTE NMPEAMETH U T. H.).

W3non3Ba ce 3a npeooyisiBaHe Ha KbCU U IBJITH eTanu. bbp3uHara na ABrKeHue
3aBUCH OT YMEHHMETO J]a Ce YeTe KapTaTa, OT ,,[laMeTTa 3a KapTraTra“, a ChIIO Taka OT
MPOXOJUMOCTTA HA MECTHOCTTA. BbpXy TUHEHHUTE OpUEHTUPU MOKE OOUKHOBEHO J1a
C€ pa3BUBa 3HAYUTEIIHO MO-BUCOKA CKOPOCT, OTKOJIKOTO MPH OsiraHe MEXIy TOYKOBU
OpUEHTHPHU.

A3uMyTHO OsiraHe

a) OsraHe B rpy0a (OPUCHTHPOBBYHA) ITOCOKA - U3IOJI3BA CE B CHINUTE CITydaH,

KaKTO M OSITraHeTo I10 ITOCOKa. EBpSI/IHaTa € OT CpCaHa 10 BUCOKA B 3aBUCUMOCT OT THIIA



Ha W3MOJ3BaHaTa Oycosja, HABUIIUTE HA OPUEHTUPOBAYa, MPOXOAUMOCTTA Ha
MECTHOCTTA,

0) OsiraHe ¢ TOYHOCT - M3IOJ3Ba C€ 3a MPEMUHABaHE OTCEYKU 32 TOYHOCT U
»araka®“ or MO xkeMm KT.

bbp3uHara Ha JOBUXKEHHWE HE € TojsiMa - OTHOCHUTENIHAa MOYMBKa (KAaKTO MpHU
CITyCKaHE OT BUCOYMHA).

KomOunupano 0sirane

Tpute mbpBU crocoba B chueranue. JlaBa Hal-mo0pu pesynraTu - u3dupa ce,
U3XO0XKIAUKH OT TMPOXOJUMOCTTAa Ha MECTHOCTTA, HM300WJIMETO HAa OPUEHTHUPH,
MecTononoxenuero Ha KT, crenenra Ha BiajieeHe Ha TEXHUKATA U T. H.

TouyHu ¥ NPpUOIU3UTETHU U3MEPBAHMS 110 KAPpTaTa

Kora e HeoO6xoaumo 1a ce n3MepBa pa3CcTOSTHUETO U a3UMYTHT 110 KapTaTa TOYHO,

Kora MpUOIN3UTEIIHO, 00SICHSBA CJIeIHaTa TabJnIa:

Mo epeme wa JBMMenve & HeoOXoONHMO
Aa ce npeueHn

PA3CTORHWETOD AIHUMYTRT
npi_!ﬁ-lllnl- | ) npuian-
aHTeano | TOUNO AHTEAHD TOWHO

1. Ilo AuHeliHHA OPHEHTHP IO TOYKO-
BHA OPHEHTHP X

2, INo annefinus OPHEHTHP A0 €AHH
MJAH HAKOJKO elHAKBH TOYKOBH OpH-

eHTHpa 4
3. Tlo naomes OPHEHTHP C H3JIH3aHe
Ha njaomajaka HJAH JHHHSA pod ot

4, Tlo njolleH OPHEHTHP C H3AH3aNe
HA elHH OT yCHNOpeiHNHTe JHHEeHHH
OpPHEHTHPH:

a) Ha eNHAKBH o4
G) Ha pa3HuYHH p o

5. Ilo nnouen OpHeHTHP A0 TOYKOB
OPHEHTHP HAa OTKPHTA MECTHOCT P X

6. Tlo naomen OpHEHTHP A0 TOYKOB
OPHEHTHP Ha 3aKPHTA MECTHOCT, a
CBIIO TaKa HA MAJKH NJAOMHH HJH
JHHEIH! OPHEHTHPH, KOHTO MOrart
Ja ce pa3srjex]aT B KauyecTBOTO Ha + +-
TOYKOBH OpPHEHTHPH

XX

— — — e N =



N3non3Bane HA MbTEeKH, HE0003HAYEHU BHPXY KapTara

W3non3BaHeTo Ha MOJO00OHU MHTEKHU TONPUHACS 3a YBEeIUYaBaHe Obp3rUHATA HA
npemMuHaBaHe Ha Mapuipyta. Camo ye Te morar ja ObJaT M3MOJ3BaHU TOTaBa,
korato KT e pa3nosioxxeHa Ha ppoHTaICH JMHEEH OPUEHTHP, KBJIETO HE CE U3UCKBA
rojisiMa TOYHOCT Ha JBMKEeHUETO. [lonxonsiy ce cMITaT TaKuBa MbTEKH, KOUTO
MHUHaBaT B HeoOxoiuMarta nocoka. [Ipu 3aBuBane ot mocokara TpsiOBa Jia ce uzinese
OT MbTEKaTa U JIa C€ MPOABIDKU OSTAHETO MO a3UMyT WA PHKOBOJCHKU C€ OT
YyBCTBOTO 32 MOCOKA.

[Ipu u3bopa Ha BapuaHT 3a JBIKCHHE TpsOBa Ja c€ NMOMHH, Y€ MBTEKUTE,
HEe0003HaUYCHU BBPXY KapTara, IpeMUHaBAaT:

1. mo 6peroBeTe Ha peKUTE U e3epara (PUOAPCKU MMBTEKH).

3. B OJIM30CT ChC CEIICKH TBOPOBE M CTPOCIKHU, & CHIIO TaKa MEKIY TAX;

3. MEXIy *KUIUIIHU CTPaJH U BOJOEMH, PA3MOJI0KEHN OJIM30 JI0 TSIX.

3abesekka

1. TlocTosiHHO M3MEpBal MHTS HA ABMIKEHHUE - BCEKH MOMEHT TH TPsIOBA /1a 3HACTII
KbJIE CE€ HAaMUpAIll U KbJie TpsiOBa J1a uzieser!

2. HeOpexxHOoCTTa W W3IUIITHATA TPUBBP3AHOCT ca Hemomyctumu! Hsxonko
CEeKyHJM HMKOHOMHMSI MOraT Jla ce€ OObpHAT Ha JI€CETKM MHHYTH 3a HW3MpaBsHE Ha
JOIyCHAaTa rpemka!

3. MakcumMaiaHa CKOpOCT pa3BHBail ToraBa, KOraTo ONOpHUAT opueHTHp uinu 1O
Beue ce Bk aa. [IpoabmkaBail 1a Opouiil TBOMHUTE Kpauku!

4. 3a mo-0bp30 OsiraHe, OTKOJIKOTO € ,,[TaMeTTa 3a KapTara‘, Wil YMEHHETO Ja Ce
yeTe KapTa C Ta3u CKOPOCT MOXKE JKECTOKO Ja ce 3amiatéd (ma ce 3abmyamm,
MPUHYJIUTETHO BpBIIAHE KbM MPEAUIIHUTE OpUEHTHpPU U Jip.). CiegoBaTesnHO He
Osiraii cTpeMrJiaBo!

5. 3a nma ce u3zberHe HempaBWJIHO MapkupaHe Ha jpyra KT, BuHaru cBepu
curHarypara Ha KT ¢ Tta3u ot onucanuero!

6. He Bunaru Bcuuko BbpBU IlaHOMepHO. He ce moanaBaii Ha maHuka, ako 1O
I'bTS HA IBMOKEHHE C€ CPEIIHEeIl C HEOUYaKBaHO MpensiTcTBUe! 3anas3u XJagHOKPbBUE,

sICHA MHUCBJI Y U3II0JI3Ball OIUTa CH, 3a Aa HU3JIC3CII OT ITOJIOJKEHHUETO!



CAMO3ACTPAXOBKA U HAMUPAHE HA KT

Camo3acTpaxoBKka (CaMOOCUTYpOBKa) B OPUCHTUPAHETO CE€ HapU4yaT CIIOCOOUTE,
UMalIH 32 e J1a u3KiodaT pasmuHaBaneto € KT u 3ary0BaHe Ha OpUEHTHPOBKA.

1. Axo KT ce Hamupa B br'bja Ha JiBa JIMHEWHU OPUEHTHPA, PA3IIOJIOKEHU BbB
BUJI Ha Mpexka, TO TpsiOBa BeJHara ja ce B3eMme mpasa mnocoka kbM KT (azumyTHO
Osirane wiM OsraHe 1O TI0COKAa), B 3aBUCUMOCT OT MECTONOJIO)KEHUETO Ha
OpUEHTHPOBAYA CHIIO Taka OAraHe ¢ OPUEHTUpPAHE MO ,KpuioTo Ha Mpexara“. Ilpu
OTKJIOHEHHUE TPsIOBa J1a ce MpoabikaBa OsiraHeTo no JuHelHus opueHtup a0 KT (dwur.
85) - T. Hap. OsiraHe B YyBall.

2. Axo KT ce nHamupa BbpXy (ppOHTAJIHUS JIMHEEH OPUEHTHP, N30epu MO KapTaTa
nocoka He mpaBo kbM KT, a mo-HajscHO WM MO-HAJISABO, 3a Jla 3HAell CJea

M3JIU3aHETO Ha JIMHEWHUS OPUEHTHP Ha KOs CTpaHa 1o Hero Ja BbpBull (pur. 86).

dur. 85 dur. 86

3. Axo KT ce Hamupa Ha eIuHUS Kpall HA JUHEHHUS OPUEHTUDP WJIM ILIOLICH
OpUEHTHp, TO Ja Ja ce u3berne pazmuHaBaneTo ¢ KT, n3dbepu nmocoka He npaBo KbM
KT, a xpM opuentupa (¢ur. 87). Bopxy dur. 88 € mocoueHa nmoseue uiu mo-mMaiko
aHaJIOTUYHA CUTYallMsl, HO B cilyd4ail Ha 3ao0ukansne Ha KT ponsita Ha 3acTpaxoBka
UIPasAT OPUEHTUPOBAYUTE, CTAPTHUPAIM IIO-PAHO, HAMUPAILM CE€ B JBHKECHHE KbM

cinensarara KT.
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Qur. 87 ®ur, 88

4. Axo KT ce nHamupa Ha MaabK TOYKOB OPHEHTUDP (0 HEro, 3ajJ HEro),
PA3MOJIOKEH OTHAJICYCHO OT JIMHEMHHUS OPUEHTHP, TO JCWCTBaW Taka, KAaKTO B
npeaumnaus npumep. Cren JocTUraHe Ha JUHEHHUS OpPUEHTHp Osrail 1mo Hero o
HaMUpalys ce TaM MOCTOSIHEH OpUEHTHUp, KoiTo e mo-6muzo no KT, u no xaprara
W3BaJy OT Hero azuMyT npaBo KbM KT (dur. 89).

[Ipu nBwxkenue cvOmromaBaii TouHoct! Ilo-yecTo ompexaensii mo Oyconara HOB

opueHntup! OTceuka 3a TOYHOCT!

dur, 89 ®ur. 90

5. Ako KT ce Hamupa Ha MHOTO MaJlbK TOYKOB OPUEHTHUP, PA3MOJIOKEH IPe
JMHEeH OPUEHTHpP, TO JCHCTBYBall Taka, KaKTO € Mmoka3zaHo Ha ¢ur. 90 - oTHayao
BapuaHT [ u ako He cu Hamepui KT, To BapuanT II.

6. Ako KT ce mamupa pganede OT JMHEHHU OPUEHTUPH, TO M3MOI3BAN MpH

JIBMDKEHUETO CH 32 OCUT'YPOBKA OTIOPHU OPHEHTUPH (BXK. ,,Jbiira oTceuka‘).
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Topcene na KT

Haii-uecto ToBa ce cpema Torasa, korato KT ce HaMupa Ha TOYKOB OPUEHTHD.

Ako ot MO e u3amMmuHaTO B HEOOXOAMMATa MOCOKA U3MEPEHOTO BbPXY KapTaTa
pascrossaue u KT He e oTkpuTa, T. €. OPUEHTUPOBAYBT € CTUTHAJ 0 MOJACTBHIIUTE W,
TOI TpsiIOBa Jja ACMCTBYBA MO CIEAHUS HAUUH:

1. HaGnroaBaii 1 ce BCIIyIIBal - IBHKEHHUETO HA OPUEHTUPOBAYUTE, IIYMBT OT
pas3roBoOp, NpalIeHe HAa KJIIOHU U T. H. MOTaT Ja pa3KpuAT meroronoxenneTo Ha KT.

2. [IpoBepu: a) otroBapsi Jiu MmecTHOCTTa okosio KT Ha Ta3u, kosiTo € 0003HaueHa
BBPXY KapTaTa; 0) BSIpHO JHM € MOKa3aHUETO Ha a3uMyTa Ha OycojiaTa; B) HE € JU
00BpKaHO OPOEHETO HAa KPAYKHTE.

[IpoBepu O0Bp30 u OGe3norpemniHo! Ako HEIlo He € Taka, Bpbiai ce kbM MO um
Hamepu HOB MO 1 moBTOpH «aTakaTay.

3. Axo KT Bce o1ie st HsiMa, He ce€ BbPTU O€31IeTHO 0 CIHpara.

Mooxen na ce 3a0nyaui! 3a 1a ce u30erse ToBa, IBHXH ce 1o kBaapart (¢ur. 91)
win 3ur3arooopasHo (¢ur. 92). V3moms3Baiiku Te3W CHOCOOM, MOXKENl TIpH
HeotkpuBane Ha KT na Hamepuin oOpaTHUS T KbM OPUEHTHpPA — J1a ONpPEIeTUII

oOpaTHHS a3UMYT.

(D~

x_u____ i S0 m

———®

éur. 91
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[Ipu Bceku Brea MpU JIBIWKEHUETO MO KBajgpaT M BrhJI HA OTCEYKATa OT
3Ur3aroo0pa3HOTO JBUKEHHE C€ CIPH, OCTyIIail ce u HabmojaBaii!
4. Camusar 1ty He Osrait kbM KT 1 He uzckadail 0TTaM ¢ roJisiM TPSICHK U IIYM - C

TOBa THU IIC ITIOMOTHCII HA TBOUTC CHIICPHUIIN d ITIOCTUTHAT HO-I[06T>p pe3yJiTar.

3ary0OBaHe HA OPHEHTHPOBKATA

OpueHTHPOBAYBT MOXKE J1a ce 3a0Iy/H, 1a 3aryOl OPUEHTUPOBKA MO CJIECTHUTE
IPUYMHHU.

A. I'pemiky nopaau HeOpe:KHOCT, Oe3rpuskue, NPUIPAHOCT

1. JlonycHatn ca rpelikd B M3MEpPEHHsTa M0 KapTarta (pa3CcTOsHUE, a3uMYyT)
Kancynarta Ha MarauTHaTa cTpeska Ha OycosaTta cMe 0ObpHAIH TP ONPEEIIIHETO HA
a3uMyTa Taka, ye CTpeJsikaTa 3a CeBepHa Iocoka couu Ha for. OO6paTeH a3uMyT, Ipelka
Ha 180°.

2. 3abpaBuiy CMe J1a U3MEPUM U3MUHATHUSI THT.

3. Onuranu cMme ce 1a MpeMUHEM HeOpEeKHO yJacThKa 3a TOYHOCT.

4. Kaptara cMe yenu MOBbPXHOCTHO, Osiraiii CMe HaroCoKa.

CrnenoBaTesHO: Mpeau BCUYKO — TOYHOCT, aKypaTHOCT, CAMOKOHTPOJI M CaMo
cien ToBa - Obp3uHAa.

b. Cia0o0 BiajieeHe TEXHMKATA HA OPUEHTHPAaHe

1. Heymenue na ce opueHTHpaMe IO KapTaTa, Ja sl YeTEM WJIU 1a CE€ JIBHXKHUM I10

Hesl.

2. HeymeHue aa ce ABMXKUM IO a3UMYT.

3. Heymenue npu ABHIKEHUETO MO MECTHOCTTa 0e3 Oycona Jia ce mpuabpixKame

KBbM I[TOCOKATa.

CrnenoBaTeNHO: M3MO0I3Bal TE3U TEXHUYECKU HABULM, KOUTO CH YCBOUIL

B. He3HaHue OCHOBUTE HA TAKTUKATA HA OPMEHTUPAHE

1. BmecTo ycTOIYMB B KQUECTBOTO HA OMOPEH OPUEHTUP CME U30paiv U3MEHSIIL

CE€ OPUEHTUD.

2. IIpu n360p Ha nocokata kbM KT He cMme ce npuabpixanu KbM U3MCKBAaHUATA HA

CaMOOCHUT'YpOBKara.
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3. IIpu tepcenero Ha KT cme 3anounanu 6e31einHo Aa OpoauMm.

ToBa ca OCHOBHUTE M TUIHWYHUTE MPUYUHMA 3a 3aryOBaHe Ha IIOCOKarta.
JloBepsiBaii ce camo Ha cebe cu, Ha KapTarta u Oycosara!

Haii-no6po cpencTBo mpoTuB 3aryOBaHETO Ha MOCOKATa € MPEIOTBPATIBAHETO Ha
TUIIUYHUTE TPEILKH, onrcanu no-rope. [lomuu, ye Hail-uectaTa npuynHa 3a 3aryoBaHe
Ha [0coKaTa € HEOPEKHOCTTA, OE3TPUIKUETO U U3JIUIIIHATA MPUOBP3AHOCT.

AKO Bce Mak TOBa ce € CIyuyusio, TpsOBa /a ce 3ama3u CIIOKONCTBUE U Ja ce
JIEHCTBA MO CJICTHUSI HAUMH:

1. IIpu oTKpHBaHE H.a IpelIKa NpU ABMXKEHUE MO a3UMYT Ja C€ BpPBIIAME IO
oOpaTHHA a3UMYT Ha U3XO/JHATa TOYKA.

2. Ilpu oTKpHBaHe Ha TPEIIKa MPH JABMKCHUE TI0 KapTa:

a) 1a ce OpUEHTHpA KapTaTa, 1a Ce aHAJIM3Upa U3MUHATHUSAT ITBT HA IBUKEHHE U Ja
Ce OMUTaME IO TS (Upe3) ABMKEHHE B MPOTUBOIOJIOKHATA TOCOKA J]a CE BbPHEM Ha
M3XO0JIHATA TOYKA, WU

0) 1a ce ompeney Mo KapraTa NpUOJM3UTEIHATAa TOUKA HA CTOGHETO U OTTaM Ja
ce B3eMe MOCOKa KbM HSKAaKbB JIMHEEH OPHEHTHP, /la CE CTUTHE 0 HEeTo U Ja ce
BB3CTAHOBH OPUEHTHPOBKATA C IIOMOIITA HA HIKOW YCTOWYUB OPUEHTHUDP U CPABHSIBAHE
Ha KapTara ¢ MECTHOCTTA WJIH

B) aKO HaOJM30 MMa YCTOWYMBU OPUEHTHUPH, TO Ja CE OPHUEHTHpA KapTaTa H C
MOMOMUITA Ha CPaBHSIBAHETO i ¢ MECTHOCTTA J1a C€ HaMepU TOYKaTa Ha CTOCHETO.

3. O0pbIaii ce KbM yXk/1a TOMOII] 32 Bb3CTAHOBSBaHE HA OPHEHTHPOBKATA CaMO
TOTaBa, KOraTO KOHTPOJIHOTO BpeMe MpHOiIMKaBa KbM Kpasi CH. 3a U3JIM3aHETO CH OT
ChCTE3aHUETO HEMPEMEHHO CchoOImM Ha chauutTe! B ocTananute ciydyan He maman
IYXOM U Cc€ TIocTapail Ja Bb3CTAaHOBUIII OPHEHTHUPOBKaTa. ToBa Iie Te Hay4r Ha MHOTO

HC1Ia.

M3nomn3Banu U3TOYHUIN:
Ennen Uzot ,,rpoBusar meroa npu 00y4eHUETO 1O CIIOPTHO opueHTUpane™, 1980 r.
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